
Zemská míle

Activity Lanškroun z.s. Vás zve na seriál běžeckých závodů v roce 2017.
Pojďte se s námi proběhnout na atletický stadion Romana Šebrleho

a společně s námi si zazávodit na 1 míli:

Lehkoatletický stadion Romana Šebrleho
Za Střelnicí, Lanškroun 

TERMÍNY ZÁVODU
1. 	 7. 	dubna 2017	 pátek	 start první kategorie 	 17.00 hod.	 start dospělých 	  18.30 hod.
2.	 16. 	června 2017	 pátek	 start první kategorie 	 19.00 hod.	 start dospělých 	 20.30 hod. 
3.	 25. 	srpen 2017	 pátek	 start první kategorie	 17.00 hod.	 start dospělých  	 18.30 hod.
4.	 30. 	září 2017	 sobota	 start první kategorie	 9.30 hod.	 start dospělých 	 11.30 hod.

KATEGORIE
Předškoláci 	 2010  a mladší	 1/10 míle
Žáci nejmladší 1	 2008 – 2009	 1/4 míle
Žáci nejmladší 2	 2006– 2007	 1/4 míle 
Žáci mladší	 2004 – 2005	 1/2 míle 
Žáci starší	 2002 – 2003	 1/2 míle

Dorost, Junioři, Muži A, B, C, D, E, Ženy A, B, C, D     1 míle

PREZENTACE 
ZAČÁTEK vždy jednu a půl hodiny před závodem
KONEC 15 min. před startem

STARTOVNÉ 
30 Kč, děti zdarma

Kontakt: Jindřich Sadílek, tel.: 777 595 129, email: info@lenzo.cz, www.activityla.cz

VYHLÁŠENÍ JEDNOTLIVÝCH ZÁVODŮ
Dětské kategorie – první tři
Dospělé kategorie – nejrychlejší žena a muž

VYHLÁŠENÍ CELKOVÉHO POHÁRU
Pro vyhlášení musí být účast minimálně 
na dvou závodech (dva nejlepší výsledky se sčítají)
Dětské kategorie – prvních pět
Dospělé kategorie – první tři

TOMBOLA
Pro slosování musí být účast minimálně 
dvou závodu ročníku

5. ročník


